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     servizio di educazione                                              COMUNE di ESTE


        UNIONE ITALIANA SPORT


promozione


          ASSEsSORATO ALLO SPORT


                        PER TUTTI

              della salute                                             

progetto

Per la salute..muoviamoci

gruppi di cammino                  A ESTE
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VUOI FARE PIÙ ATTIVITÀ FISICA?

NON PUOI , NON VUOI  FREQUENTARE UNA PALESTRA?

TI PIACE STARE ALL’ARIA APERTA?

Partecipa al

GRUPPO DI CAMMINO  

PRONTI…… VIA…… SI CAMMINA!
La partecipazione è  libera e gratuita.

	Gruppo cammino over 65
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lunedi, mercoledi e                    venerdi                                              ore autunnale dalle 17.30 

ore invernale 15.30

LUOGO DI  PARTENZA
PATRONATO REDENTORE

Per informazioni ed iscrizioni

Walking  Leader 

Boraso Annamaria 0429 51043

Zotto Francesco    0429 2268
	Gruppo  cammino adulti

martedi  dalle 18.30

LUOGO DI  PARTENZA
PARCHEGGIO PISCINA ESTE

venerdì dalle  18.30

LUOGO DI  PARTENZA
PATRONATO REDENTORE

Per informazioni ed iscrizioni 

Walking  Leader 

Cucco Francesco 328 5336898
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